
             Рекомендации родителям по воспитанию и обучению детей.

Постарайтесь построить занятия в игровой форме. Старайтесь играть с 

ребенком в игры, которые расширяют его кругозор, развивают речь. Вносите 

в жизнь ребенка положительные эмоции, хвалите, поддерживайте любую его 

инициативу. Вовлекайте в практическую деятельность. Показывайте ребенку,

как выполнять то или иное задание, затем вместе с ним повторяйте 

необходимые действия, в результате чего у него выработаются несложные 

умения и навыки.

Главное в воспитании – это формирование привычек. Причем только 

своевременное проведение этой работы даст положительные результаты. 

Например, поиграв в развивающие игрушки (кубики, мозаику, пазлы), 

расскажите ребенку, что их надо убрать на место. Учите его складывать эти 

предметы в определенное место, иначе у него возникнет и укрепится 

привычка разбрасывать их. Систематически предъявляемые требования 

помогут воспитать у него положительные привычки.

Занимаясь с ребенком, помните, что каждое следующее задание должно 

отличаться от предыдущего пусть с небольшой, но увеличенной степенью 

трудности. Это позволит ему с вашей помощью или путем подражания 

выполнить упражнение и, таким образом, подняться на более высокую 

ступень развития. Развивайте внутреннюю мотивацию детей.

Для этого желательно: 

- предоставить ему свободу выбора;

- сделать возможным, чтобы интерес и радость были основными 

переживаниями школьника в процессе обучения;

- учитывать запросы, интересы и устремления детей;

- самый мощный стимул в обучении «Получилось!!!». Нужно научить 

ребенка разбираться в том, что ему непонятно, начиная с малого. Одну 

большую задачу разбить на подзадачи так, чтобы ребенок смог 

самостоятельно их сделать;

- поддерживать веру в себя, ведь уверенность в себе и собственных силах 

способствует усилению внутренней мотивации. Хвалите ребенка, 

поглаживайте его по голове, поощряйте, в любом возрасте этот аспект в 

воспитании очень важен. Разговаривайте с ребенком спокойным, 

доброжелательным тоном, всегда положительно оценивайте его попытки 

справиться с заданием. И вы увидите, что положительные результаты не 

заставят себя долго ждать.


