
Аннотации к рабочим программам  
Рабочая программа – нормативный документ образовательного учреждения, 

определяющий объем, порядок, содержание изучения учебного предмета, требования к уровню 
подготовки обучающихся в соответствии с примерными программами в условиях ГКОУ РО 
Донецкой школы-интерната.   

Учебные программы определяют содержание образования по отдельным предметам и 
последовательность его прохождения по годам обучения. Эти программы учитывают 
особенности познавательной деятельности учащихся с интеллектуальными нарушениями, 
уровень речевого развития. Они направлены на всестороннее развитие личности учащихся, 
способствуют их умственному развитию, обеспечивают гражданское, нравственное, трудовое, 
эстетическое и физическое воспитание. Программы содержат материал, помогающий учащимся 
достичь того уровня общеобразовательных знаний, умений и навыков, который им необходим 
для социальной адаптации.  

  
Нормативно-правовой основой для составления рабочих программ является:  
• Конвенция о правах ребёнка, одобренная Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989;  
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении САНПИН 2.4.3648-20 "Санитарно - 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления молодежи»;  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2011 
г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

• Постановление Министерства общего и профессионального образования Ростовской 
области от 21.12.2017 №7 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 
отношений государственной и муниципальной образовательной организации 
Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, 
нуждающихся в длительном лечении, в том числе детей-инвалидов, в части 
организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 
медицинских организациях»;  

•  Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта начального образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

• Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);  

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра, 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);  



• Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 "О федеральном перечне 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования»;  

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 г. N 
03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего 
образования»;  

• Приказ министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 
20.07.2012 № 668 «Об утверждении Примерного регионального положения об 
организации внеурочной деятельности обучающихся в общеобразовательных 
учреждениях Ростовской области»;  

• Приказ Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п. 
«Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных 
учреждений для обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии»;  

• Приказ министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 
10.07.2002 № 1277 «Об утверждении примерного регионального учебного плана 
специальных (коррекционных) образовательных учреждений»;  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 г.             
№ 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 
учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004  № 1312»;  

• Устав ГКОУ РО Донецкой школы-интерната.  
  
Рабочие программы для 1-9 классов, разработаны на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью  
(интеллектуальными нарушениями), вариант 1, для обучающихся 10-11 классов,  рабочие 
программы разработаны на основе «Программ специальных (коррекционных) 
общеобразовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой (Москва, 
«Владос», 2013 г.), допущенных Министерством образования и науки РФ.   

 Учебная деятельность в ГКОУ РО Донецкой школе-интернате реализуется на основании 
следующих рабочих программ  по дисциплинам:  
Русский язык. 
Обучение русскому языку предусматривает включение в учебную программу следующих 

разделов: «Подготовка к усвоению грамоты», «Обучение грамоте», «Практические 
грамматические упражнения и развитие речи», «Развитие речи».  
В 1 классе в течение всего года осуществляется обучение грамоте, которое ведется звуковым 
аналитико-синтетическим методом. Программа состоит из двух разделов: «Подготовка к 
усвоению первоначальных навыков письма»; «Формирование элементарных навыков письма». 
В этот период ведется работа, направленная на развитие зрительных представлений и 
пространственной ориентировки на плоскости листа, развитие мелкой моторики пальцев рук, 
усвоение гигиенических правил письма, усвоение начертания рукописных букв; письмо букв, 
буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм.  

Раздел «Практические грамматические упражнения и развитие речи» включает 
следующие темы: фонетика, графика, слово, предложение. Во 2-4 классах основой 
формирования фонетически правильного письма и письма по правилу является звуко-
буквенный анализ. Обучающиеся приобретают начальные сведения по фонетике и графике; 
учатся дифференцировать различные разряды слов - названия предметов, действий, признаков; 
знакомятся с правилами правописания(сочетаний шипящих с гласными; предлогов со словами, 
имен собственных, парных звонких и глухих согласных, безударных гласных); составляют 



гнёзда родственных слов ,выделяют их общую часть. Знакомство с предложением ведется в 
процессе разбора предложения по словам и составления предложения из слов, учащиеся 
знакомятся с признаками предложения, учатся различать их по интонации, правильно 
оформлять в устной и письменной речи, даётся понятие о главных и второстепенных членах 
предложения.  

Раздел «Развитие речи» включает работу с текстами  (составление подписей к картинкам, 
выбор заголовка, различение текста и «не текста», работа с деформированным текстом, 
коллективное составление коротких рассказов и т.п).  

Чтение. 
Данный учебный курс направлен на формирование осознанного, правильного, плавного 

чтения с переходом на чтение целыми словами вслух и про себя; формирование изучаются 
следующие навыков выразительного чтения; формирование самоконтроля и самооценки.  
В 1 классе в течение всего года осуществляется обучение грамоте, которое ведется звуковым 
аналитико-синтетическим методом. Программа состоит из двух разделов: «Подготовка к 
усвоению первоначальных навыков чтения»; «Формирование элементарных навыков чтения». В 
этот период у учащихся формируется звукобуквенный анализ и синтез как основа овладения 
чтением и письмом. Материалом обучения грамоте являются звуки и буквы, слоговые 
структуры, предложения, короткие тексты.  

Дальнейшая работа ведется над формированием навыка правильного чтения. В 
программный материал включены доступные для понимания разнообразные по жанрам и 
тематике литературные произведения.  

Большое внимание уделяется развитию связной устной речи. При работе с текстом 
обучающиеся под руководством учителя учатся делению текста на части, составлению 
простейшего плана и определению основной мысли произведения, составлению картинного 
плана; пересказу текста по плану и опорным словам. 

 Речевая практика. 
Введение данного предмета обусловлено несовершенством речевой деятельности  

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, задержкой развития их речи как средства 
общения, трудностями включения в разнообразные нормы коммуникации. Основной целью 
курса является формирование коммуникативных и речевых навыков, умения пользоваться ими 
в процессе социального взаимодействия.  

В каждом классе предмет включает в себя несколько разделов с постепенным расширением 
программного материала по каждому из них. Содержание предмета представлено следующими 
разделами: аудирование и понимание речи; дикция и выразительность речи; общение и его 
значение в жизни; организация речевого общения.  

Содержание раздела «Аудирование и понимание речи» нацелено на развитие у детей 
способности воспринимать и понимать обращенную к ним речь. Задачей раздела «Дикция и 
выразительность речи» является отработка у детей четкости произношения, его эмоциональной 
выразительности. Раздел «Организация речевого общения» определяется как ведущий в 
развитии собственно устной речи. В его содержание входит перечень лексических тем и речевых 
ситуаций по названным темам, связанных со школьной жизнью и бытом детей, с их играми, 
взаимоотношениями с окружающими. Обучающиеся под руководством учителя «проигрывают» 
обозначенные ситуации, моделируя различные варианты речевого поведения. В 3-4 классах 
вводится раздел «Общение и его значение в жизни», задача которого - организация наблюдений 
обучающихся за речью и речевым общением на занятиях и в повседневном обиходе, анализ 
ситуаций, подчеркивающих важность речи в жизни человека.   

Реализация содержания осуществляется в ситуативных играх, в выполнении различных 
практических заданий. В результате дети осмысливают значимость речи, преодолевают речевую 
замкнутость, обогащают свой лексический запас, учатся выражать свои мысли, сообщая о той 
деятельности, которую они выполняют. 

Математика. 



Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой категории к 
жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально- трудовыми 
навыками.  

Задачами обучения математике являются: формирование доступных математических 
знаний и умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, 
житейских и профессиональных задач и развитие способности их использования при решении 
соответствующих возрасту задач; коррекция и развитие познавательной деятельности и 
личностных качеств обучающихся средствами математики с учетом их индивидуальных 
возможностей; формирование аккуратности, настойчивости, самостоятельности, 
любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, 
осуществлять контроль и самоконтроль.  

Обучение математике предусматривает включение в учебную программу следующих 
разделов: «Пропедевтика», «Арифметические действия», «Арифметические задачи», 
«Геометрический материал».  

Распределение математического материала представлено концентрически с учетом 
познавательных и возрастных возможностей обучающихся, в процессе обучения предусмотрен 
постепенный переход от практического обучения к практико-теоретическому. Повторение 
изученного материала сочетается с постоянной пропедевтикой новых знаний.   

Информатика. 
В результате изучения курса информатики у учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания и умения, 
необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. 

Обучающиеся познакомятся с приёмами работы с компьютером и другими средствами 
икт, необходимыми для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и 
профессиональных задач. Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекции 
и развитию познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей.  

Практика работы на компьютере: назначение основных устройств компьютера для ввода, 
вывода, обработки информации; включение и выключение компьютера и подключаемых к нему 
устройств; клавиатура, элементарное представление о правилах клавиатурного письма, 
пользование мышью, использование простейших средств текстового редактора. Соблюдение 
безопасных приёмов труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим 
устройствам.  

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): 
преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и редактирование небольших текстов. 
Вывод текста на принтер. Работа с рисунками в графическом редакторе, программах Word и 
PowerPoint.Организация системы файлов и папок для хранения собственной информации в 
компьютере, именование файлов и папок.  

Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами на электронных 
носителях. 

Мир природы и человека. 
Данный учебный курс является начальным звеном формирования естествоведческих 

знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений наблюдать, 
анализировать, взаимодействовать с окружающим миром.  

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями 
окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи 
между природными явлениями и жизнью человека. Практическая направленность учебного 
предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой 
природе, об особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и 
самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных условиях.  

Для повышения эффективности усвоения учебного материала во время занятий 
организуется большое количество наблюдений, упражнений, практических работ, игр, 
экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми 



объектами и явлениями; используются разнообразные наглядные средства: натуральные 
объекты, муляжи, макеты, гербарии, коллекции, видеоматериалы.  

При отборе содержания курса учтены современные научные данные об особенностях 
познавательной деятельности, эмоционально-волевой регуляции, поведения младших 
школьников с интеллектуальными нарушениями.    

Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживая 
природа», «Живая природа (в том числе человек)», «Безопасное поведение».   

Природоведение. 
Курс «Природоведение» ставит своей целью расширить кругозор и подготовить учащихся 

к усвоению систематических биологических и географических знаний.  
В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развивается 

наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение 
анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и 
зависимости.  

Курс «Природоведение» не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от 
первоначальных представлений, полученных в I—IV классах, к систематическим знаниям по 
географии и естествознанию, но и одновременно служит основой для них.   

Одной из задач курса «Природоведение» является формирование мотивации к изучению 
предметов естествоведческого цикла, для этого программой предусматриваются экскурсии и 
разнообразные практические работы, которые опираются на личный опыт учащихся и 
позволяют использовать в реальной жизни знания, полученные на уроках.  

Биология. 
Программа по биологии продолжает вводный курс «Природоведение», при изучении 

которого учащиеся в V и VI классах, получат элементарную естественно-научную подготовку. 
Преемственные связи между данными предметами обеспечивают целостность биологического 
курса, а его содержание будет способствовать правильному поведению обучающихся в 
соответствии с законами природы и общечеловеческими нравственными ценностями.  

Изучение биологического материала в VII-IX классах позволяет решать задачи 
экологического, эстетического, патриотического, физического, трудового и полового 
воспитания детей и подростков.  

Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно воспитывать у 
обучающихся  чувство любви к природе и ответственности за ее сохранность. Учащимся важно 
понять, что сохранение красоты природы тесно связано с деятельностью человека и человек — 
часть природы, его жизнь зависит от нее, и поэтому все обязаны сохранять природу для себя и 
последующих поколений.  

География. 
Программа по географии разработана с учётом изменений,  происходящих в 

современном обществе, и новых данных географической науки.  
География как учебный предмет имеет большое значение для всестороннего развития учащихся 
со сниженной мотивацией к познанию. Изучение географии нашей страны и материков 
расширяет кругозор детей об окружающем мире, позволяет увидеть природные явления и 
социально-экономические процессы во взаимосвязи.  

География дает благодатный материал для патриотического, интернационального, 
эстетического и экологического воспитания учащихся, помогает знакомить их с миром 
профессий, распространенных в своем регионе.  

Программа составлена с учетом психофизических особенностей учащихся с нарушением 
интеллектуального развития. Географический материал в силу своего содержания обладает 
значительными возможностями для развития и коррекции познавательной деятельности детей с 
нарушением интеллектуального развития: они учатся анализировать, сравнивать изучаемые 
объекты и явления, понимать причинно-следственные зависимости. Работа с символическими 
пособиями, какими являются план и географическая карта, учит абстрагироваться, развивает 
воображение учащихся. Систематическая словарная работа на уроках географии расширяет 
лексический запас детей, помогает им правильно употреблять новые слова в связной речи. 

Основы социальной жизни. 



Занятия направлены на практическую подготовку обучающихся к самостоятельной 
жизни и труду, формирование знаний, умений и навыков, способствующих социальной 
адаптации, повышение уровня общего развития обучающихся.        Программа составлена с 
учетом возрастных и психофизических особенностей развития детей. Материал программы 
расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. В программу включены 
следующие разделы: «Личная гигиена», «Одежда и обувь», «Жилище», «Питание», «Семья», 
«Экономика домашнего хозяйства», «Культура поведения», «Транспорт», «Торговля», 
«Средства связи», «Медицинская помощь», «Учреждения и организации».  

Мир истории. 
В основу изучения предмета «Мир истории» положен принцип цивилизационного 

анализа исторических фактов, позволяющий на конкретных примерах познакомить 
обучающихся с историей развития человека и человеческой цивилизации. Такой подход 
позволяет создать условия для формирования нравственного сознания, усвоения и накопления 
обучающимися социального опыта, коррекции и развития высших психических функций.  

Цель изучения предмета «Мир истории» заключается в подготовке обучающихся к 
усвоению курса «История Отечества» в VII-XI классах. 

История Отечества. 
В процессе изучения истории предусматривается также формирование личностных 

качеств гражданина. Особое внимание уделяется краеведческой работе с использованием 
местного исторического материала.  
Цель курса: сформировать у обучающихся способность изучать разнообразный исторический 
материал и использовать его в своей деятельности.  
В курсе «Истории Отечества» акцент делается на крупных исторических событиях 
отечественной истории, жизни, быте людей данной эпохи. Дается отчетливый образ наиболее 
яркого событиями выдающегося деятеля, олицетворяющего данный период истории. Такой 
подход к периодизации событий способствует лучшему запоминанию их последовательности.  
Последовательное изучение исторических событий обеспечит более глубокое понимание 
материала, облегчает и ускоряет формирование знаний. При этом используется  уровневый 
подход к формированию знаний с учетом психофизического развития, типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся.  

Весь исторический материал представлен отечественной историей. На уроках 
используется информативный, фактический и иллюстративно-текстуальный материал. 

Обществоведение. 
В содержание курса обществознания включены в доступной форме элементарные 

сведения о государстве, праве, правах и обязанностях граждан, основных законах нашей 
страны, что важно для формирования детей с отклонением в интеллектуальном развитии 
нравственных и правовых норм жизни в обществе.  

Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у обучающихся специфических 
нарушений. В программе основными принципами являются принцип коррекционной 
направленности в обучении, принцип воспитывающей и развивающей направленности 
обучения, принцип научности и доступности обучения, принцип систематичности и 
последовательности в обучении, принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального и 
дифференцированного подхода в обучении и т. д. 

Рисование (Изобразительное искусство). 
Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью в процессе приобщения его к художественной 
культуре и обучении умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; в формировании 
элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков 
изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного 
восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а 
также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения 
пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни.  

 Уроки  рисования  имеют  важное коррекционно-развивающее значение, оказывают 
существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, 



способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него 
положительных навыков и привычек.  
 Музыка. 

Коррекционная направленность учебного предмета обеспечивается композиционной, 
игровой направленностью, эмоциональным дополнением используемых методов.  

В содержание программы входит овладение обучающимися в доступной для них форме и 
объеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, 
элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра.  
Содержание занятий состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов 
музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных 
упражнений. 
         Физическая культура. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии 
личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 
процессе приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков психофизического 
развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации.  

Физическое воспитание рассматривается и реализуется комплексно и находится в тесной 
связи с умственным, нравственным, эстетическим воспитанием, трудовым обучением; занимает 
одно из важнейших мест в подготовке этой категории обучающихся к самостоятельной жизни, 
производительному труду, воспитывает положительные качества личности, способствует 
социальной интеграции школьников в общество.  
Содержание программы отражено в пяти разделах: «Знания о физической культуре», 
«Гимнастика», «Легкая атлетика», «Лыжная и конькобежная подготовка», «Игры». Каждый из 
перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для 
практической подготовки обучающихся. 
          Ручной труд. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии 
личности учащегося младшего возраста с умственной отсталостью в процессе формирования 
трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших 
классах.   
Изучение данного предмета способствует развитию созидательных возможностей личности, 
творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-
преобразующей деятельности. 
        Ритмика. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, 
эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается средствами 
музыкальноритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой 
моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков 
здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями).  
            Основные направления работы по ритмике: упражнения на ориентировку в пространстве; 
ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения на 
координацию движений, упражнение на расслабление мышц); упражнения с детскими 
музыкальными инструментами; игры под музыку; танцевальные упражнения. 
             Логопедические занятия. 
              Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон 
речи (фонетикофонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи.               
               Основными направлениями логопедической работы является: диагностика и коррекция 
звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация звуков речи); диагностика и 
коррекция лексической стороны речи; диагностика и коррекция грамматического строя речи 
(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 
коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие 



коммуникативной функции речи; коррекция нарушений чтения и письма; расширение 
представлений об окружающей действительности;развитие познавательной сферы (мышления, 
памяти, внимания). 
            Психокоррекционные задачи. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 
взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в 
психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений 
учащихся.  

 Основные направления работы: диагностика и развитие познавательной сферы 
(формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и 
мыслительной деятельности); диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы 
(гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 
своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование 
навыков самоконтроля); диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная 
интеграции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных 
видов взаимодействия с окружающими в семье, классе, повышение социального статуса ребенка 
в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения). 
            Профильный труд. 

Цель изучения предмета "Профильный труд" заключается во всестороннем развитии 
личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) старшего 
возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Изучение предмета в V - IX классах способствует получению обучающимися 
первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в 
процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков, развитие мотивов, 
знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, 
склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 
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